
DER BEGRIFF DER SEELISCHEN 
REINIGUNG (KATHARSIS) IN DER  
ANTIKEN PHILOSOPHIE:  
QUELLEN, DISKURSE UND  
WIRKUNGSGESCHICHTE

7. Workshop der Arbeitsgemeinschaft  

»Philosophische Anthropologie  
in der Antike«  
innerhalb der Gesellschaft für  
Antike Philosophie (GANPH)

Hegelsaal, Philosophisches Seminar
Universität Heidelberg
13.-14.02.2026

Um  Anmeldung wird bis zum 01.02.2026 gebeten

Organisation: Hermann Crüwell und Sophie Otto 
hermann.cruewell@uni-heidelberg.de
otto@egm.uni-freiburg.de

Mit freundlicher Unterstützung von 

INSTITUT FÜR ETHIK UND GESCHICHTE DER MEDIZIN



SAMSTAG, 14.02.2026
SPÄTANTIKE DISKURSE

09:00	 Dr. Johannes Rensinghoff (Heidelberg)
	 Zum Katharsis-Begriff bei Origenes

10:00	 Maximilian Nietschke (Bern) 
	� Reinigung des Unberührten? Katharsis in  

Plotins Enneade 3.5

10:45	 Kaffeepause

11:00	 Lorenzo Capitanio (Lüneburg)
	� Symbola und Reinigung der Seele: die philosophische 

Funktion von Allegorese und Theurgie bei Iamblichos 
und Proklos

11.45	 Marcos Fabian Polisena (Rennes)
	� Die Reinigung der Seele durch die philosophische Poesie: 

Eine Lektüre von Boethius’ Consolatio Philosophiae

12:30	 Mittagspause

WIRKUNGSGESCHICHTE

14:00	 Prof. Dr. Ralph Köhnen (Bochum)
	� Medizin auf dem Theater? Der anthropologische 

Katharsis-Begriff bei Friedrich Schiller

15:00	 Martin Görgens (Würzburg)
	 Nietzsches Kritik der aristotelischen Katharsis

15:45	 Abschlussgespräch

16:30	 Ende des Workshops

FREITAG, 13.02.2026
QUELLEN

14:00	 Begrüßung und Einführung
	 Dr. Hermann Crüwell, Sophie Otto

14:30	 Jun.-Prof. Dr. Tom Wellmann (Heidelberg)
	 Katharsis bei Empedokles

15:30	 Kaffeepause

KLASSISCHE DISKURSE

16:00	 Alessia Maria Barbanti (Rostock)
	� Reinigung durch Prüfung: Sokrates’ Philosophieverständnis 

in Platons Phaidon

16:45	 Dr. Hermann Crüwell (Heidelberg)
	� »Wie sie ist, wenn sie rein wird« – Die Reinigung der Seele in 

Platons Politeia VII und X

17:30	 Pause

18:00	 Dr. Simon Godart (Berlin) 
	� Die »Reinigung« in Aristoteles’ Poetik und ihre platonische 

Vorgeschichte 

18:45	 Andreas Kindler (Tübingen)
	 Prinzipien und Katharsis in Aristoteles’ Poetik

20:00	 Gemeinsames Abendessen


